Calendrier des activitées du

ler Trimestre

Mardi 10

Vendredi 13

Samedi 14

Reprise officielle des activités:
Morceaux choisis a partir de Jean

Tour du bois de la Lare

Enduro du Douard

Auriol
d'Ormesson ( )
Mardi 17 Vendredi 20 Samedi21
Autour de Signes Le grand Monoi . .
. ) i Les singles de Gréasque
(Signes) (Charnier de Signes)
(53 Mardi 24 Vendredi 27 Samedi28
Classique du Colde ['Ange St Clair et grande Baume
q g 'g Du Grand Caunet au Brigou
(Col de U'Ange) (Gémenos)
Mardi1 Vendredi 4 Samedi5

Les drailles de Ceyreste

Sur les traces de Manon

Cassis - Le Télégraphe

Mardi 8 Vendredi 11 Samedi12
Trois singles dans la montagne du Plateau de la Limate,descente des 4
. . Vallons de Ceyreste
Régagnas Fréres
Mardi 15 Vendredi 18 Samedi 19

Mazaugues-Davis-Redon

Parc national des Calanques
Autour de La ciotat

Best of Chateau-Arnoux

8 Octobre au 14 Octobre - Raid d'automne en Ardeche

18 Octobre - Randonnée "La Nuit des Crétes" organisée par La Ville de La Ciotat

19 Octobre au 26 Octobre - Raid d'automne : "La grande traversée du Vaucluse"

Vendredi 1

Samedi2

Rando VTT PIERREFEU

Les singles du Regagnas

Mardi 5 Vendredi 8 Samedi9
Randonnée au départ du chateau des | Signes- Mazaugues par le plateau
5 . g g . P P Du Diable a La Louisiane
Cancerilles d'Agnis
Mardi 12 Vendredi 15 Samedi 16
e . Les Vallats du Regagnas et de Saint ]
Du c6té des Calanques de Cassis Gemenos : la Grande Baume
Jean du Puy
Mardi 19 Vendredi 22 Samedi 23
Signes-Aiguilles de Valbelle-Siou L . .
L'élephantde pierre Entre Roquefort et Cassis
Blanc
Mardi 26 Vendredi 29 Samedi 30
CASSIS : Les Janots Les sentiers de Ceyreste Les singles du Rove
Mardi 3 Vendredi 6 Samedi?7
Chaine de l'Etoile et Baou trouqua Vallon de Dausserand Téléthon 2024-2025
Mardi 170 Vendredi 13 Samedi 14
Monoi et Chateau Renard Forét de Janas Enduro du Garlaban
~ Mardi 17 Vendredi 20 Samedi 21
. La ronde de Noél )
La glaciere Pivaut Forét de Janas

organise par la ville de La Ciotat




